
新森公園では「寺子

屋」という授業スタ

イルによって意欲を

引き出して、認知症

予防や悪化の防止に

特化した取り組みを

行っています。問題

の内容については、

利用者様の得意不得

意を考慮してバラン

ス良く出題されるよ

うに努めています。

節分の日には昼食と

して「海苔巻き」を

提供をして大変喜ば

れ中にはおかわりを

される方もいました。

午後からは「青鬼さ

ん」がやってきまし

た。元気よく豆を投

げたおかげで「青鬼

さん」は退散です。

お誕生日会

春の園芸を行いまし

た。今回は花の苗を

植えました。プラン

ターに土を入れ、苗

を植えました。順番

やバランスを考えな

がら一緒に作業をす

ることで役割が生ま

れて、コミュニケー

ションを促進する良

い機会になりました。

織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

ホワイトデーでは白

にちなんで手作りの

ヨーグルトケーキを

召し上がっていただ

きました。ヨーグル

トベースのクリーム

はさっぱりとした甘

さで仕上がり、珍し

さも相まって皆様大

変喜ばれていました。

寝屋川の事業所では

『ご利用者様と一緒

にものづくり』とい

うテーマで事業展開

をさせて頂いており

ます。今回は「フラ

ワーカップ」を作成

しました。とてもか

わいく仕上がったの

で喜ばれていました。

節分のご様子です。

青鬼に扮装した職員

に対して皆さんと豆

まきを行いました。

しっかりと鬼に対し

て豆を巻き、とても

盛り上がりました。

ひなまつりには手作りの

ちらし寿司を提供し皆様

大変喜ばれていました。

○24時間365日いつでもお泊り付きで充実介護

○車いすの方も快適に過ごせるバリアフリー設計

○天然木をふんだんに使用した居心地の良い空間

○認知症ケア専門士による安心安全介護サポート

○セラピスト犬とのふれあいによる生活意欲の向上

○季節に応じた出来立ての手作り料理を提供

○身体機能の維持向上を図る機能訓練を実施

手指の訓練としてイベント用の飾

りを作ってもらっています。お箸

を使って食事をしたい、いつまで

も好きな絵を描きたいなど手指が

動くことでできることがたくさん

あります。皆様お話をされながら

楽しく訓練をされておられます。

希望者と近くの本屋に買物行

きました。普段なかなか本屋

に行かれにくい方もおられ、

お目当ての本を見つけては

「大切に読ませてもらう」と

嬉しそうにされていました。

お誕生日会では手作りの

ケーキと色紙をプレゼン

トして喜ばれていました。
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令和8年3.4月第百六十号

織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

今年のお彼岸は4つ

の味でおはぎを提供

しました。出来立て

のおはぎは、盛況で

した。この中でも

『いちごおはぎ』が

人気で、「これは食

べたことなかったけ

ど美味しかった」と

喜ばれていました。
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