
今年の運動会も皆様

と職員が一緒に大い

に盛り上がり大変楽

しい運動会となりま

した。当初は「ＭＶ

Ｐ賞」を予定してい

たのですが、それぞ

れの方が力を遺憾な

く発揮されていたた

め決めきれず、皆様

へ授与となりました。

新森公園では「寺子

屋」という授業スタ

イルによって意欲を

引き出して、認知症

予防や悪化の防止に

特化した取り組みを

行っています。算数

の答え合わせの際は

利用者様にも答えの

発表をお手伝いいた

だく事もあります。

牛乳パックを再利用

して小物入れを作り

ました。ハサミで線

に沿って切り、着物

の生地を選んでもら

い、仕上げに布を貼

り完成しました。出

来上がりを想像しな

がら、指先を使って

作業することは認知

症予防に繋がります。

織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

11月は文化月間と題

して『秋を感じる工

作』を行いました。

皆様に協力していた

だき部品の工作を進

め、壁に飾れる吊る

し柿を作りました。

さっそく自宅の冷蔵

庫などに飾られてい

る方もおられました。

寝屋川の事業所では

『ご利用者様と一緒

にものづくり』とい

うテーマで事業展開

をさせて頂いており

ます。今回はとんが

りクリスマスツリー

です。可愛いツリー

を見てステキな笑顔

をされていました。

玉入れのご様子です。

自分の組の球を一生

懸命投げ入れて下さ

いました。皆様とて

も熱中されており、

掛け声を掛けたりと

楽しまれていました。

松下幸之助歴史館に遠足

に行きました。皆様とて

も楽しまれていました。

○24時間365日いつでもお泊り付きで充実介護

○車いすの方も快適に過ごせるバリアフリー設計

○天然木をふんだんに使用した居心地の良い空間

○認知症ケア専門士による安心安全介護サポート

○セラピスト犬とのふれあいによる生活意欲の向上

○季節に応じた出来立ての手作り料理を提供

○身体機能の維持向上を図る機能訓練を実施

パタカラ体操とは誤嚥を防ぐ為の

口・舌の運動で、食べる・飲み込

む機能を鍛えます。当事業所では

食事前に全員で行っており、写真

はその口腔体操の一環です。習慣

化する事で誤嚥性肺炎予防にもつ

ながるため、熱心にされています。

天気の良い時に下水道科学館

に遠足に行きました。今年の

秋も暖かい気候であったため、

さっぱりとして気分で過ごし

てもらうことができました。

文化の日に書道を行いま

した。皆様集中をして書

かれておられました。

令和7年11.12月第百四十五号
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令和7年11.12月第百五十八号

織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

秋の運動会を開催し

ました。赤白チーム

に分かれ、選手宣誓

から始まり種目に全

力で競い合いました。

トイレットペーパー

積みやボール渡しな

ど、様々な競技が実

施され、皆様大いに

盛り上がりました。
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