
新森公園では「寺子

屋」という授業スタ

イルによって意欲を

引き出して、認知症

予防や悪化の防止に

特化した取り組みを

行っています。わか

らない所もご利用者

様同士が教え合いな

がら進めておられる

場面もみられます。

敬老会の催しとして

ご利用者様と「上を

向いて歩こう」を唄

いながらフラダンス

を踊りました。唄い

ながら踊ることで五

感がフルに刺激をさ

れておられました。

皆様からも「とても

楽しい」と良い思い

出になった様でした。

織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

オーケーデイサービ

ス新森公園は８月1

日で16周年を迎える

事が出来ました。い

つも当事業所を支え

て下さる皆様のため

に、これからも一層

精進して参りますの

で今後ともどうぞ宜

しくお願い致します。

今年も「夏祭り」で

は毎回人気の「浴衣

姿」でお祭りを楽し

んでいただきました。

衣装が変われば気持

ちも変わり、皆様と

ても楽しそうに的当

てや金魚すくい等を

楽しまれていました。

寝屋川の事業所では

『ご利用者様と一緒

にものづくり』とい

うテーマで事業展開

をさせて頂いており

今回はうさぎの壁飾

りを作りました。そ

れぞれかわいく仕上

がったので、皆様大

変喜ばれていました。

敬老会の催しとして

二人羽織でカップ麺

の早食いを行いまし

た。早く食べさせた

いのと、熱くて食べ

れないというせめぎ

合いが面白くて大変

盛り上がりました。

赤飯やエビフライなどの

豪華な弁当に喜ばれ、全

部召し上がれていました。

○24時間365日いつでもお泊り付きで充実介護

○車いすの方も快適に過ごせるバリアフリー設計

○天然木をふんだんに使用した居心地の良い空間

○認知症ケア専門士による安心安全介護サポート

○セラピスト犬とのふれあいによる生活意欲の向上

○季節に応じた出来立ての手作り料理を提供

○身体機能の維持向上を図る機能訓練を実施

平行棒を利用して足上げ訓練をし

ています。つまずかない、転倒を

しない様に筋力アップを目指して

取り組まれています。また、前だ

けでなく後ろ向きに足を上げるこ

とで、むくみの改善やふくらはぎ

の筋力アップ等も期待できます。

今年の夏祭りも恒例のスイカ

割り行いました。職印主導に

はなってしまいましたが、見

事にスイカに当たると大喜び

されていました。スイカは皆

様と美味しくいただきました。

ペットセラピーとして金

魚を飼育しています。皆

様からは大変好評です。
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織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

敬老会で愛情をこめ

て作った、出来たて

のお弁当を振舞いま

した。皆様「とても

美味しい」と幸せそ

うに召し上がられて

いました。その後は

クイズやフラダンス

をして盛り上がり、

最後には紅白饅頭を

召し上がり満期され

ているご様子でした。
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