
新森公園では「寺子

屋」という授業スタ

イルによって意欲を

引き出して、認知症

予防や悪化の防止に

特化した取り組みを

行っています。昔の

くらしについての授

業の際は、幼少期の

懐かしい話で盛り上

がる事があります。

手作りの札で神経衰

弱をしました。神経

衰弱は集中力を養い

記憶力の向上や脳の

活性化に繋がるため

認知症の予防や症状

の進行を遅らせると

いった効果があると

言われています。皆

様札がそろうと大い

に喜ばれていました。

織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

年末恒例の餅つき大

会では、利用者様に

も参加していただき

ました。今年もたく

さん良いお餅をつく

ことが出来ました。

つきたてのお餅は大

変美味しく、特に大

根おろしと醤油の味

付けが人気でした。

寝屋川事業所にサン

タさんがやってきま

した。プレゼントを

担いだサンタさんに

人気は絶大で、配り

だすと人気が高まり

ました。プレゼント

を受け取る利用者様

はキラキラの瞳と笑

顔がいっぱいでした。

寝屋川の事業所では

『ご利用者様と一緒

にものづくり』とい

うテーマで事業展開

をさせて頂いており

２月の「節分」にち

なんで『おにの起き

上がりこぼし』を作

りました。愛らしい

おにたちに皆様大変

喜ばれていました。

笑和デイサービス守

口はお陰様で11周年

を迎えることができ

ました。今後も皆様

のお役に立てる事業

所を目指して精進し

て参りますのでよろ

しくお願いします。

周年のお祝いに職員でマ

ツケンサンバを披露する

と大変盛り上がりました。

○24時間365日いつでもお泊り付きで充実介護

○車いすの方も快適に過ごせるバリアフリー設計

○天然木をふんだんに使用した居心地の良い空間

○認知症ケア専門士による安心安全介護サポート

○セラピスト犬とのふれあいによる生活意欲の向上

○季節に応じた出来立ての手作り料理を提供

○身体機能の維持向上を図る機能訓練を実施

テーブルに取り付けたタオルに

セットしたお手玉をすくって前方

に飛ばし点数を競います。肩や腕

を連動して使う運動となり、集中

力のアップにも効果的です。皆様

点数に一喜一憂されていました。

今年の初めにご利用者様と一

緒に大宮神社まで初詣に行き

ました。皆様今年初めのお願

いを神様に一生懸命されてお

られ、終わると清々しそうな

表情をされておられました。

ハンドベルを披露すると

心地の良い音色に皆様聞

き惚れておられました。
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令和7年1.2月第百五十三号

織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

今年も職員手作りの

エビや赤飯、黒豆な

どが入った豪華なお

せちを提供し味わっ

てもらいました。そ

の後には福笑いや書

き初めなどの定番の

遊びをされながら、

ゆっくりと過ごし、

お正月気分を味わっ

てもらいました。
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