
新森公園では「寺子

屋」という授業スタ

イルによって意欲を

引き出して、認知症

予防や悪化の防止に

特化した取り組みを

行っています。雑学

の授業ではお寿司の

日に、ちなんだクイ

ズを取り入れ大変楽

しまれていました。

文化月間としては制

作や音楽、散策や昔

の遊びなど様々なこ

とに取り組んでもら

いました。写真は小

箱作りのご様子です。

シールをそれぞれ好

きな様に貼ったので

オリジナルの小箱が

できて、皆様とても

喜ばれていました。

織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

今年の運動会では新

競技として大玉送り

をしました。大きな

ボールを協力して次

へと送っていきます。

息を合わせないとど

こへ行くかわからな

いので見た目より難

しい競技でしたが、

その分盛り上がり楽

しまれていました。

芸術の秋にちなんで

今回は「デッサン」

と「俳句」に挑戦し

てもらいました。俳

句もデッサンも個性

があふれた素晴らし

い作品ができあがり

ました。それぞれの

作品は展示して鑑賞

させていただきます。

寝屋川の事業所では

『ご利用者様と一緒

にものづくり』とい

うテーマで事業展開

をさせて頂いており

ます。今回はクリス

マスツリーボードを

作成し、おしゃれな

ボードができました。

おやつレクとして、

たこ焼きを作りまし

た。出来たてのたこ

やきはアツアツで香

ばしく、とても美味

しかったので、皆様

たくさん召し上がら

れ大変好評でした。

運動会で玉入れをしまし

た。始まると熱中して大

いに楽しまれていました。

○24時間365日いつでもお泊り付きで充実介護

○車いすの方も快適に過ごせるバリアフリー設計

○天然木をふんだんに使用した居心地の良い空間

○認知症ケア専門士による安心安全介護サポート

○セラピスト犬とのふれあいによる生活意欲の向上

○季節に応じた出来立ての手作り料理を提供

○身体機能の維持向上を図る機能訓練を実施

平行棒の中の踏み台をまたいで歩

幅を広げる歩行訓練です。筋力等

の低下により歩幅が小さくなり転

倒しやすくなるため、またぐ訓練

を行うことでバランス能力が強化

され、歩行安定につながります。

天気の良い時に海遊館へ遠足

に行きました。海遊館に行か

れたことがない方もおられ、

ジンベエザメやペンギンを始

めとした生き物をご覧になり

とても楽しまれていました。

文化の日に書道を行いま

した。皆様集中をして書

かれておられました。
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織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

運動会ではトイレッ

トペーパー積み競争

やパン食い競争、風

船バレーリレーなど

の競技を行いました。

紅白のチームそれぞ

れが一丸となって勝

利を目指し、大変盛

り上がった楽しい運

動会になりました。
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