
園芸レクとしてかぼちゃを栽

培しています。今ではかなり

青々と茂っており、ご利用者

様と一緒に無事収穫できるよ

う手入れをしています。今か

ら収穫できるのが楽しみです。

七夕

新森公園では『寺子

屋』という授業スタ

イルを提供し意欲を

持ってもらいながら

認知症予防や悪化の

防止に特化した取り

組みを行っています。

理科の時間では季節

の植物について学ぶ

事で季節の移り変わ

りも感じていただけ

るようにしています。

織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

認知症予防の一環と

して日々の食事にも

こだわっています。

大豆や魚、海藻、緑

黄色野菜等をふんだ

んに取り入れ、栄養

のバランスを意識し

た献立で提供してい

ます。皆様にもとて

も好評でぺろりと全

部召し上がれます。

織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

今年も沢山の願い事

を短冊に込めて笹に

飾りました。昼食に

は七夕メニューとし

て涼し気なそうめん

といなり寿司、オク

ラの天ぷらを提供し

ました。皆様色鮮や

かなメニューに大変

楽しまれていました。

父の日は男性利用者

の皆様に力を付けて

もらう為に「焼肉定

食」を提供しました。

バーベキュー形式に

お肉を焼いている間

いい匂いにお腹も鳴

りぱなしでした。良

い記念になった。あ

りがとう」と大いに

喜ばれていました。

寝屋川事業所の7月の

ものづくりは「風

鈴」を作りました。

梅雨も早く開け毎日

暑い日が続いており

少しでも涼しさを感

じてもらう意味でも

風鈴はお役立ちいた

だけると思います。

大テーブルの端に簡

単に落ちない様にス

トッパーをして、ビ

リヤードをしました。

なかなか思うように

入らないので大いに

盛り上がりました。

七夕の日は笹と記念撮影

をしました。良い記念に

なったと大好評でした。

○24時間365日いつでもお泊り付きで充実介護

○車いすの方も快適に過ごせるバリアフリー設計

○天然木をふんだんに使用した居心地の良い空間

○認知症ケア専門士による安心安全介護サポート

○セラピスト犬とのふれあいによる生活意欲の向上

○季節に応じた出来立ての手作り料理を提供

○身体機能の維持向上を図る機能訓練を実施

輪を掴む動作は指先や握る力も使

います。投げる時には肩や腕全体

を使い、上半身の運動にもなりま

す。的を狙う集中力は認知症予防

にも役立ちます。輪投げを前にす

ると皆様賑やかにされています。

今まで培った経験を活か

して生活リハとして調理

をしてもらっています。

令和4年7.8月第百二十五号

笑 和 新 聞

無料体験

受付中

無料体験受付中

お問い合わせ下さい

手指巧緻性訓練(輪投げ)

令和4年7.8月第百三十八号

織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

「家内安全」や「健

康に過ごせますよう

に」「恋人ができま

すように」等の願い

を短冊に思いを込め

て、笹の葉に吊るし

ていただきました。

七夕クイズ等も大変

盛り上がり、楽しい

時間となりました。

七夕
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