
気候の良い日に公園に行きま

した。植えているお花をご覧

になったり、滑り台を滑った

りと自由に過ごされ、とても

清々しい気持ちになりました。

かるた

新森公園では「寺子

屋」という授業スタ

イルによって意欲を

引き出して、認知症

予防や悪化の防止に

特化した取り組みを

行っています。音楽

の授業でカスタネッ

トを使ってリズム感

を養いました。

織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

『あいうえお作文』

をしました。あいう

えおから始まる文は

簡単なようで奥が深

く、皆様楽しまれて

いました。文を考え

ながら読み上げるこ

とで、さまざまな五

感が刺激され認知症

予防にも繋がります。

織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

外出してお花見は自

粛せざるをえない中

で少しでもお花見気

分を味わってもらう

ため、桜を作りまし

た。皆様大変喜ばれ

ており、ピンク色の

カーテンの下で日々

過ごされています。

今年も桜が綺麗に咲

きました。コロナ禍

の中で皆様そろって

のお花見とはいきま

せんが、少しでも季

節感を味わって頂く

為に少人数にて見学

してきました。満開

の桜の下で笑顔も咲

き誇っていました。

寝屋川事業所の4月

は「陶芸」に挑戦し

てもらいました。集

中して粘土をこねて

形を作る姿はまさに

陶芸家でした。焼き

上がりもきれいで、

皆様大変満足をされ

ているご様子でした。

短時間でさくら広場

にお花見に来ました。

気候も良く、3密に

気をつけながら、満

開の桜をご覧いただ

き、春の季節を感じ

ていただきました。

かるたを行いました。皆

様集中して札を探され、

楽しんでおられました。

○24時間365日いつでもお泊り付きで充実介護

○車いすの方も快適に過ごせるバリアフリー設計

○天然木をふんだんに使用した居心地の良い空間

○認知症ケア専門士による安心安全介護サポート

○セラピスト犬とのふれあいによる生活意欲の向上

○季節に応じた出来立ての手作り料理を提供

○身体機能の維持向上を図る機能訓練を実施

ペダルを漕ぐ時

に足に体重がか

からないので、

膝の悪い方でも

下肢の運動がで

きます。心肺機

能や免疫機能の

向上が見込め、

園芸スペースを利用して

かぼちゃを植えました。

今から収穫が楽しみです。

令和4年5月第百二十三号

笑 和 新 聞
無料体験受付中

お問い合わせ下さい

令和4年5月第百三十六号

織姫と彦星にまつわ

る劇をわかりやすい

脚本にして、ご利用

者様にご覧になって

頂きました。笑いあ

り涙ありの物語にと

ても喜んでおられま

した。

今回は地震を想定し

てして、まずは防災

に関してのＤⅤＤを

見てもらい、避難経

路や避難手順、避難

道具の説明をした上

で外に避難をしまし

た。慌てず行うこと

ができ、有事に備え

ることができました。

防災訓練

大枝公園
五感を刺激した認知症予防

ご利用者様と一緒にもの作り

お花見

園芸
寝屋川

寺子屋
新森公園

お花見

お散歩

お花見

★祝９周年★
当事業所も9周年

となりました。

来年も皆様と共

に10周年を迎え

る様日々精進し

てまいります。

今後ともよろし

くお願いします。

指の力加減を育

むためダルマ落

としをしました。

箸を使う動作に

繋がり、皆様大

変楽しく参加さ

れていました。

★ダルマ落とし★
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